


CARTA DA DIRETORA

POETICO

COM TOQUE CLICHE

Quando aceitei o desafio de assumir a direcao de moda do ZZ MALL, em 2020, comegamos
um processo intenso de autoconhecimento e transformacao. Aos nossos olhos, eram reflexdes
necessarias para gque o novo marketplace refletisse os valores que acreditamos e estabelecemos
juntos. O objetivo era claro: anunciar o nosso langcamento e, a0 mesmo tempo, encontrar uma nova
forma de se apresentar para o mundo, navegando pelos desafios da indUstria da moda. Queriamos
encarar essa onda de frente, sem medo da arrebentacdo. A partir dali, 0 ZZ MALL escolheu viajar
por caminhos desafiadores, longe de um porto seguro, mas sem perder a sua esséncia e o seu
pioneirismo. No caminho, encontrei uma equipe que me recebeu de bracos abertos e, a0 mesmo
tempo, abracou as minhas ideias. Hoje, meus caroxs leitorxs, vocés podem virar a pagina e conferir

O primeiro passo em direcao a nova etapa dea nossa linda revista, a MAGAZZINE.

Entre muitas reunides, calls e e-mails, um dos elementos mais colocados em pauta era a diversidade
—tdo falada por muitos, mas praticada por poucos. O que é ser diverso, na verdade? Um conceito
tdo bonito e multifacetado deu vida ao manifesto da de nossa primeira campanha, chamada
PLURAL'21. Logo, as palavras se transformaram em rostos, que somavam com suas diversas formas,
corpos e ideias. O time escolhido para dar vida a nossa poesia € uma representacdao daqueles
daquelxs que nos motivam e que mostram, sob sua otica, o que é ser plural. Trazem um mix
de esséncias, evidenciam a multiplicidade que existe dentro de ndés e colorem as paginas dessta
revista com forca e personalidade. Meu mais sincero agradecimento a Felipe Munchen, Juan
Moraes, Kadu Dantas, Loic Koutana, Rita Carrera, Teodora Oshima, Valéria Rossati e Willy Vitorio

por essa grande honra.
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llustrada por essa linda campanha, a MagaZZine vem com uma nova cara e cheia de novidades.
Divididas entre 4 editoriais, traremos conteldos atuais dentro dos assuntos moda, comportamento,
cultura e beleza — que transbordam o lifestyle do ZZ Mall. Escolhemos, a dedo, um time de editores
editorxs e colaboradores colaboradorxs que vao emprestar o seu olhar € nos ajudar a escrever esse
proximo capitulo. Ana Paula Xongani e Chantal Sordi trazem reflexdes sobre a importancia da
moda para o individuo e suas perspectivas: a reflexao do presente e a projecdo do futuro (otimista,
por favor). Perfis de mulheres inspiradoras, representatividade etaria, body positive e pluralidade
preenchem as nossas paginas com relevancia. Loic Koutana, cantor e compositor franco-congolés,
ressalta em sua entrevista: “Ndo existem regras absolutas”. A beleza também entra em pauta, com

a necessidade de cuidados extras e a vontade de viver um mundo mais colorido na quarentena.

Encerro meu relato com as palavras de grandes amigas do mercado editorial, mulheres incriveis
que dominam a arte de contar histdrias. E poético, com um toque de cliché, mas repleta de verdade:

a nossa primeira carta da editora a gente nunca esquece.

ﬂonm@ua@w\bm

DIRETORA DE MODA



MODA

SOBR
VOCI!

POR ANA PAULA XONGANI
ILUSTRACAO: JESS VIEIRA
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MODA

N3o é por acaso que moda e comportamento sao palavras que andam
juntas: MODA E COMPORTAMENTO. Assim, em caixa alta mesmo,
tamanha importancia dessa reflexao para qualquer pessoa que queira
pensar a moda a partir de uma légica diversa, ou plural, adjetivo que

me agrada mais.

Por muito tempo, as perspectivas sobre as construcdes dos discursos
e imaginarios sobre a moda, principalmente nos espacos em que isso
se constroi, ficaram em um plano raso, superficial. Ao longo dos anos -
ou séculos - o olhar sobre a moda tem se dedicado muito mais a uma
ideia de ditar tendéncias do que refletir o discurso nao verbal que ja

existe nas expressdes de moda nos diferentes grupos sociais.

Chamo de grupos sociais os diferentes agrupamentos possiveis
de pessoas mesmo, seja por raga, classe, género, corporalidades
especificas, sexualidade e tantas outras possibilidades e novidades
porvir, pois é certo que nao deixaremos de ter novidades, considerando
O quanto nossas investigacdes das subjetividades sempre nos levarao

para novos lugares de nés mesmos.

Trabalho com moda ha mais de dez anos e sempre digo que ela € uma
janela para observar a sociedade: os costumes, os habitos, os desejos e
traumas sociais, 0s resquicios historicos, as evolucdes, os preconceitos
e conceitos, o racismo, 0 combate ao racismo, a liberdade de género, o
autoamor, o meio ambiente e muitas outras coisas. E isso que eu busco

ver e vejo quando abro a minha janela para a moda.
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E nessa janela eu vejo vocé que esta aqui lendo esta coluna hoje!
Vejo vocé, vejo a mim, vejo todes! Se engana quem acha que a janela
da moda precisa enxergar apenas a menina magrela na passarela,
a blogueira de estilo e a artista da novela. Eu nem sei quem vocé é.

Mesmo assim, vejo que a moda faz parte da sua vida!

Quando criei, junto com minha mae, o Atelié Xongani, a ideia era - e
ainda é - produzir moda para corpos como 0 meu e o dela, volumosos,
com medidas assimétricas, para 0s quais encontravamaos pouca coisa

com um corte bacana, uma estampa bonita.

EU NAO ME VIA NAS LOJAS
E NEM NAS MIDIAS, SEJA NA
INTERNET, SEJA NAS MIDIAS
MAIS TRADICIONAIS. ISSO
TAMBEM ME LEVOU PARA
INTERNET, ONDE HOJE CRIO
CONTEUDO SOBRE VARIOS
ASSUNTOS, MAS TAMBEM
SOBRE MODA.

ANA PAULA XONGANI
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Nestas andancas, aprendi um tanto mais com pessoas diferentes de
mim, como o proprio Dudu, com a Jamine Miranda (@pretacaminhao),
a Paula Renata (@missblackdivine), a Fernanda Garcia (fe_garciarj),
Isaac Silva (@isaacsilvabrand) e tantas outras pessoas que dedicam suas
vidas a descolar a criagao artisticas das referéncias de branquitude, de

heterossexualidade, da cisnormatividade g, claro, dos corpos magros.

Para além da corporalidade, ha que se registrar também dois “termos”
gue vem se atrelando aos discursos da moda, como a sustentabilidade
e 0 consumo consciente. Tenho feito reflexdes gigantescas a respeito
destes assuntos, principalmente no ambito das referéncias de criagao

e autoralidade neste sentido.

Estes conceitos sao utilizados a exaustao em tudo que pensa o “novo”. O
NOVO CONsSUMO, a Nova Moda, as novas formas de se alimentar, os novos
comportamentos, as novas relacdes... tudo! Mas sera que o “novo” é tao

NOVO assim ou o “novo” € novo para algumas pessoas?

Cresci na Zona Leste de Sao Paulo, regidao considerada periférica - mas
gue eu costumo dizer que é o meu centro. Deste lugar, afirmo que
a “consciéncia” foi uma das forcas que mantiveram a periferia viva. A
sustentabilidade é cotidiana para quem vive nestes territorios. O uso
maximo dos recursos, fazer a mao o que se come e 0 que se veste,
o plantar dos seus proprios alimentos, as trocas de servicos entre
pessoas, as compras comunitarias, a economia de agua e energia,
0s bazares e tantas outras praticas estao presentes ha muito tempo

nestes territorios.

Javiporai muitas praticas periféricas sendo renomeadas: moda brechd,
upcycling, evento de troca, armario coletivo, horta doméstica, entre
outras, sendo absorvidos, colocados e vendidos como novos! Entao,

provoco novamente: novo pra quem? Ou serd que novo é sé o nome?
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Pode até parecer que nao, mas a partir destas reflexdes vejo avancos
e sou otimista. Vejo nas ruas, nas lojas, mas principalmente no
comportamento de pessoas que sempre foram marginalizadas pela
indUstria da moda fazendo e acontecendo, criando suas proprias

formas de expressar suas vivéncias e a diversidade de seus corpos.

Todas as mudancas trazem beneficios individuais, no que diz respeito
a autoestima de cada um de nds, mas nao so. Trazem também novas

questdes, coisas que estao ha bastante tempo precisando ter espaco.

Ter consciéncia de moda é entender que vocé faz parte desse universo
e que sua escolha tem impacto direto na sua vida, no seu entorno,
no futuro e em todo o ecossistema da moda, com impacto muito

importante na sociedade.

Poderia me alongar nesta coluna sobre varios aspectos da pluralidade
da moda, mas talvez ndo houvesse espaco suficiente. Quem sabe
numa proxima? Aqui, ja ha um montao de coisa pra gente pensar,

rever, ressignificar.

Eusouuma apaixonada pelo papelda moda e pelo poderqueelatemde
construir discursos e narrativas, de expor muito dos aspectos positivos
e negativos da sociedade. Uma baita ferramenta para aprendermos
Muito sobre a gente, sobre o0 outro e sobre as relagdes que a gente tem

com o mundo.

E se vocé chegou até aqui é porque esta abordagem sobre a moda te
interessa também e, se é assim, fico feliz. Minha missao ao aceitar o

convite de escrever aqui esta cumprida.

Mas, e voc&? O que a moda significa pra vocé? O que sera que a moda

gue veste seu corpo diz sobre a pessoa que vocé &?

ANA PAULA XONGANI
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OLHO
FUTURO

Dosesportesde aventuraaos brilhose volumes, as

colecdes internacionais de inverno 2021 refletem
otimismo em roupas pensadas para celebrar
o fim da pandemia. Confira aqui Qs principais

tendéncias da temporada

POR CHANTAL SORDI
ILUSTRACAO: PEDRO NEKOI
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O desejo de viajar e desbravar a natureza permeia muitas colecdes
da temporada internacional, especialmente a da Miu Miu, de Miuccia
Prada, que escolheu Cortina - um resort de esqui de luxo localizado nos
alpesitalianos - para o cenario de seu desfile virtual. No show, uma série
de jaquetas acolchoadas oversized foram combinadas com calcgas de
snowboard igualmente amplas, em um visual aventureiro glam, mas
que também vai muito bem na cidade - com algumas adaptacodes,
como trocar a parte de baixo por um jeans, por exemplo. Na Balmain,
0 mesmo mood esportivo e de vestir-se para o extremo foi traduzido
em roupas de nylon matelassado, arrematadas por maxicasacos bem
volumosos, e até uma versao deluxe do travesseiro de pescoco que se
usa em aviao, outro indicio de que sairemos da pandemia direto para
0 aeroporto mais proximo. A Louis Vuitton também aposta na vibe das
megajaquetas e as coordena com vestidos e botinhas, em um visual
cool e urbano, enquanto a Pucci aplica suas iconicas estampas na

peca, um hit da temporada.

O melhor dessa tendéncia € que os maxicasacos extrapolam em
conforto e sdo quentinhos como um abraco (algo de que muitos estao
precisando nesse momento). Além disso, eles podem ser combinados
de diferentes formas — com calca de moletom, skinnies ou até vestidos

mais trabalhados —, tornando-se um curinga do closet invernal.
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Como Caetano Veloso ja cantou, gente é pra brilhar — e, apdés um ano
de isolamento social, estamos mesmo querendo e precisando. Para
guem esta nesse mesmo mood, ha muitas opcdes nas novas colecdes
internacionais para saciar o apetite por brilho e glamour. Na Prada, os
estilistas Miuccia Prada e Raf Simons cobriram casacos com lantejoulas,
enguanto a Louis Vuitton e a Armani propdem um visual mais festivo,
para quem esta saudoso de uma boa pista de danca. A Miu Miu levou os
brilhos as montanhas para fazer um contraponto com o clima esportivo da
colecao e provar que podemos, sim, reluzir em qualquer ocasiao. A ideia é
se vestir para ser notado, de dia ou de noite, dentro ou fora de casa. E se o
momento ainda é de restricao, por que nao apostar nos brilhos paradarum
up no look da reuniao de Zoom, ou mesmo levantar o seu proéprio animo,
numMa producao bem ousada com paetés dos pés a cabeca? Também vale
brincar com texturas — como um couro metalizado ou pelos -, investir em
pecas gue tenham apenas alguns detalhes brilhantes ou fazer um mixcom
roupas esportivas para um resultado hi-lo. O mais importante € escolher

algo que realmente tenha a ver com o seu estilo e personalidade.

VAO W
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Esta chegando a hora de abrir espaco no closet de inverno para os pelos
— fakes, por favor —, que estao por todos os lados nesta temporada. E nao
estamos falando apenas de casacos. Apesar de serem 0s mais Vvistos, a
tendéncia vai além das roupas e arremata também os acessorios, com
destaque para os calcados, como vimos nas apresentacdes da Chanel,
Coach e Miu Miu. No quesito roupas, quem sai mesmo na frente € o casaco,
em diferentes versdes: na Fendi e na Armani,o tom é de extravagancia,com
modelos grossos e diferentes comprimentos. Com uma pegada diferente,
Balmain, Isabel Marant e Coach revisitam os anos 1970 com as classicas
Jaquetas de pelo e camurca, um bom investimento para quem gosta de
roupas atemporais. Se vocé € do time das mais discretas, ha opgdes em
cores neutras e menos volumosas, ideais para uma producao chique e sutil.
Agora, se o0 desejo é causar impacto, as estolas da Prada sao uma o6tima
pedida, assim como a jaqueta oversized com pelo estampado em preto e

branco da Louis Vuitton, um sonho de consumo de qualquer fashionista.
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Nessa onda de olhar menos para as necessidades do momento e mais
para o futuro, as botas voltam com forca total, ja que a maioria das marcas
esta apostando que, daqui a seis meses, quando esses produtos chegarao
as lojas, a vida (pelo menos a das pessoas no hemisfério norte) estara de
volta ao normal — ou algo parecido com que viviamos antes da pandemia.
E, no universo dos calcados, isso significa sapatos e, de preferéncia, botas,
afinal estamos falando da estacao mais fria do ano. A maioria dos designers
investiu nos modelos de cano alto — alguns até ultrapassando os joelhos,
como vimos na Dior —, variando entre um estilo meio punk fetichista,
com amarragdes e texturas envernizadas (Armani e Simone Rocha sao
exemplos), e outro mais classico, com opc¢des de couro liso marrom, off-
white e vinho, e um bem ousado, com muito pelo e tamanhos amplificados

(ald, Chanel e Miu Miu!), para as diferentonas de plantao.

VAO W
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Sempre confortaveis, os tricés e crochés também ganharam os holofotes
na temporada internacional e sao pecas-chave do guarda-roupa de
transicao entre o look caseiro de moletom e a producao completa do dia a
dia que tanto queremos de volta. Sdo tao diversas as opg¢des que somente
na Balmain, por exemplo, ha tanto uma versao sexy, ajustada ao corpo,
guanto uma oversized amarelo fluo, bem fashionista. Na Fendi, agora
liderada pelo estilista Kim Jones, os tricés sao minusculos e lembram os
biquinis, mas ganham ar fashion quando combinados com maxicasacos,
saias lapis e calcas de cintura alta com shapes mais soltos. Miuccia Prada,
gue € mestra no estilo geek chic, mistura tricés estampados com vestidos
fluidos na colecao assinada ao lado de Raf Simons para a Prada, e investe
nos crochés para injetar conforto e uma vibe relax aos looks maximalistas
da Miu Miu. Ja a Coach preferiu olhar para o lado mais pop da moda com
desenhos de corujas e dinossauros, enquanto Simone Rocha cria um

didlogo punkentre tricés e harness de couro preto com pedrarias aplicadas.
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Parece que alguns estilistas andaram reprisando o classico “As
Patricinhas de Beverly Hills” neste ano de confinamento, pois o estilo
preppy da Cher (personagem de Alicia Silverstone) reapareceu nas
colecdes internacionais, mas com um detalhe: a patricinha entrou em
uma maquina do tempo direto para 2021, trazendo suas pecgas para o
agora. Em vez do xadrez tartan, temos uma gama de conjuntinhos lisos
de alfaiataria em tons de preto e cinza. Na Burberry, a minissaia plissada
foi substituida por uma bermuda com aberturas frontais e uma segunda
pele dourada, no melhor visual genderless chic, enquanto a Armani
optou pela calca para fazer par com o terninho curto preto. Maria Grazia
Chiuri, diretora criativa da Dior, preferiu a saia godé e arrematou o look
com botas pretas de couro,dando um ar edgy ao estilo que é geralmente
mais comportadinho. Pelas maos de Stuart Vevers, da Coach, a influéncia
preppy se traduz em um combo de tricd, camisa xadrez e calca reta,
em gue cores, materiais e padronagens se misturam num combinado

descombinado, bem do jeito que a Geragao Z gosta.

VAOW

ZZ MALL / MAGAZZINE 22




ZZ MALL / MAGAZZINE

24

MODA

Essa tendéncia com certeza dividira opinides, ja que para alguns, volumes
amplificados nao favorecem a silhueta, mas fato é: as modelagens amplas
estao com tudo. Os principais players da moda mundial estao seguindo
0 mesmo caminho e provando que € possivel arrasar com um look bem
folgado.Bastaolhar paraodesfiledafrancesalsabel Marant,quetransforma
um blazer oversized de shape quadrado em minivestido, equilibrando as
proporcdes e deixando tudo mais sensual. Simone Rocha usa a mesma
formula, com bastante volume na parte de cima e pernas de fora. Balmain
e Armani também seguiram caminhos parecidos com longos trench-
coats de ombros exagerados, mas enquanto a primeira aumenta o volume
da ousadia num look total rosa, a segunda prefere a sobriedade do preto.
Ja a Louis Vuitton, liderada por Nicolas Ghesquiere, joga com os volumes
sem medo de ser feliz, com camadas de roupas e tecidos, e até um casaco
casulo, tao amplos que daria para morar dentro. E talvez seja essa a grande
ideia por tras da tendéncia: roupas que possam dar abrigo e protecao em

tempos tao dificeis.

VAOW
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FELIPE
MUNCHEN

O sentimento que a palavra plural
me desperta é o de empatia. Aquele
sentimento de ligacao, de semelhancgas
em meio a individualidades. A esséncia
da minha pluralidade € a liberdade. Eu
vejo que, mesmo em plural, a liberdade
€ necessaria, cada qual com a sua. Sem

objecdes, sem limitagoes.

JUAN
MORAES

Gosto de ser um camaledo, de me adaptar
a diversas circunstancias. O sentimento
gue a palavra plural me desperta € a
ideia de diversidade. A esséncia da minha
pluralidade é vibrar na melhor energia
possivel, aceitar as pessoas como elas sao

e aprender em cada relagao.

e

Q N

RITA
CARREIRA

O sentimento que a palavra ‘plural’
me traz € de felicidade, com certeza.
Representatividade, pra mim, € a esséncia
da minha pluralidade. Saber que eu posso
representar muitas histérias e pessoas
através por intermédio da de minha

propria existéncia.

KADU
DANTAS

A palavra plural me desperta uma
ideia de diversidade. Acredito que a
esséncia da minha pluralidade sao as
circunstancias que coexistem dentro de

mim. Ideias, valores, cultura, informacao.



LOIC
KOUTAN A

A palavra plural me desperta felicidade.
Eu aAmo celebrar a vida e aprender
com o0s outros. Somos varias coisas ao
mesmo tempo €, para mim, a esséncia da
pluralidade é reconhecer tudo que esta
dentro de mim, abracar todas as minhas
versoes. Eu sSou um bebé, uma vovo, uma
sereia, um guerreiro africano. Todas essas

partes me ajudam no dia a dia.

TEODORA
OSHIMA

Ser plural, para mim, é despertar minha
liberdade e deixar minha esséncia
aflorar. A esséncia da pluralidade é a
desconstrucao do que foi ensinado para
mim como hegemonia. Estou sempre
aberta a ouvir, aprender e ressignificar
O que ja nao cabe mais para minha

existéncia

WILLY
VITORIO

Ouvir a palavra plural me desperta
empatia, diversidade, liberdade. Acredito
que minha pluralidade venha de um
conjunto de fatores: as pessoas que eu
conheci, as licdes de vida que aprendi,
0S Mmeus erros, os lugares que eu visitei...
Todas as experiéncias contribuiram para
eu ser quem eu sou hoje, construiram

minha autenticidade e personalidade

VALERIA
ROSSATT]

Gosto de ser um camaledo, de me adaptar
a diversas circunstancias. O sentimento
qgue a palavra plural me desperta é a
ideia de diversidade. A esséncia da minha
pluralidade é vibrar na melhor energia

possivel, aceitar as pessoas como elas sao

e aprender em cada relagao.




TITE
ATETE

COM TEODORA OSHIMA

Reverenciando sua ancestralidade e resgatando referéncias

plurais, a estilista transparece fluidez e poesia na marca que

leva seu nome

POR RAFAELA FLEUR
FOTOS: TOM TEBET/
ACERVO TEODORA OSHIMA
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Foi em 2015, quando estava finalizando seu trabalho de conclusao de
curso e dando adeus a Faculdade Santa Marcelina, que o orgulho ocupou
o coracao de Teodora Oshima pela primeira vez. Estava ali, diante de
seus olhos, sua peca primogénita: uma camisa de gola alta, feita de linho
azul-marinho, com manga curta, modelagem ajustada, bolso frontal e
um godé impecavel na cintura. A sensacao inédita de perceber que sua
imaginacao podia ser fielmente materializada foi um aconchego para
suas insegurancas. Alguma coisa se alinhou no universo particular de Tete
naguele momento. Era esse o seu destino — e o futuro confirmou: hoje,
seis anos depois de sua primeira criacao, ela brilha nacionalmente com
sua marca homoénima (@teodoraoshima), que foi langcada ha seis meses
e reflete um delicado passeio pela ancestralidade, repleto de detalhes

sublimes e texturas viscerais.

Nascer ja sabendo o que veio fazer no mundo é uma raridade, mas foiassim
com Tete. Desde a infancia em Campinas, cidade no interior de Sao Paulo
onde nasceu, ela sabia que queria trabalhar com moda. Nunca passou
pela sua cabeca fazer outra coisa senao essa. O caminho para chegar em
sua sina, porém, era um mistério. “Achei que fosse algo distante sair da
minha casa e ir para cidade grande, era meio fora da minha realidade. Até
gue tomei coragem e me mudei em 2011. Primeiro, fui atras de trabalho
para me sustentar, depois prestei vestibular. S6 fui trabalhar com moda

mesmo trés anos depois, um ano antes de me formar”, conta.
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Aposs estagiar um meés ao lado do chapeleiro Eduardo Laurino desenvolvendo
técnicas manuais de costura, Tete encontrou um lugar para brilhar ao lado
da estilista Hel6 Rocha. Comecou como estagiaria, em 2015, e nao demorou
para se destacar: foi contratada 10 meses depois, conquistou autonomia nos
processos criativos da empresa e amadureceu profissionalmente. Quando
Held foi chamada para dirigir o Atelier Le Lis, do grupo Restoque, ela foi junto.
“Rolou uma troca muito boa, foram quase cinco anos de entrega total. A gente
trabalhava com pecas sob medida, mas também fizemos linhas comerciais,
com varejo e atacado, entao aprendi muito. Eu ja tinha vontade de ter marca
faz tempo, mas achava que nao tinha maturidade e experiéncia — hoje, tenho
certeza que nao tinhal! (risos). Gerir o business é um babado; antes da Restoque,
eu nao tinha esses skills”, comenta ela, que encerrou a parceria com a marca

em 2019.

O voo solo veio logo em seguida. A primeira cliente de Tete faz jus a grandeza
gue sua historia merece. Depois de desenvolver um figurino para um show
de Liniker — cantora, multiartista e uma das principais vozes da nova musica
brasileira — e, em seguida, criar mais dois looks para a turné da compositora,
a estilista sentiu que era o momento de langar sua etiqueta no mercado. Um
detalhe, no entanto, fez essa decisao se tornar mais arriscada do que o previsto:
era fevereiro de 2020 e a pandemia do coronavirus estava batendo com tudo

nas portas do mercado.
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O que a fez colocar o projeto na
rua? O mesmo motivo que moveu
milhares de pessoas no mundo
inteiro: sobrevivéncia. “Vi varios
amigos falando em demissao
em massa, negocios fechando,
milhares perdendo seus empregos.
Figuei com muito medo de arriscar,
mas, a0 mesmo tempo, precisava
de dinheiro. Foi uma questao
de necessidade, eu precisava
trabalhar”, lembra Oshima, que
decidiu vender as pecas sob
demanda para evitar gastos extras
e evitar desperdicios. Desde entao,
ja vestiu Sabrina Sato, Iza, Dira Paes,
Linn da Quebrada e MC Rebecca, s6

para citar alguns nomes.
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FIQUEI
COM MUITO
MEDO DE
ARRISCAR,
MAS,

AO MESMO
TEMPO,
PRECISAVA
DE

DINHEIRO.

TEODORA OSHIMA
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Ainda que sua marca tenha menos de um ano, a construgcao do que seria o
universo Teodora Oshima comecou muito antes disso. Curiosa e muito atenta
aos detalhes, ela sempre teve o habito de captar beleza em tudo. Ainda em 2018,
comecou a catalogar suas inspiracdes ja mirando em sua marca propria. O olhar
dedicado a fez reunir milhares de referéncias, que vao desde musicas japonesas
dos anos 1970 até retratos antigos da era vitoriana. Enquanto organizava o
que fazia brilhar sua esséncia estética, a estilista, que tem raizes holandesas,
indigenas e nipdnicas, fez um resgate profundo da sua ancestralidade. Toda
essa bagagem visual e cultural resultou na colecao piloto Archive One. “Minhas
pecas retratam todo o meu universo, sao uma extensao de quem sou, do que
carrego comigo, da configuracao da minha familia. Tudo isso esta na roupa.
Nao consigo explicar com palavras porque nao € literal, € sensorial. Esta ali, é

para ser sentido”.

As 28 pecas da colecao sao carregadas de uma proposital fluidez romantica,
qgue é muito bem estruturada com plissados, jabds, transparéncias e nervuras.
Os tules se equilibram com os tafetas que, ao lado de tons terrosos e quentes,
expressam originalidade e delicadeza em perfeita harmonia. Na parte das
estampas, a soberania é da poesia, que surge por meio das imagens clicadas
pela fotografa e amiga Cai Ramalho. As fotos, que de longe podem até remeter
a um tie-dye, registram os movimentos das aguas do mar junto ao horizonte.
A grade inclui a numeracao do 36 ao 46, mas deve aumentar em breve, na
colecao Archive Two — que ja esta sendo desenvolvida. A mudanca nao € so
para contemplar corpos de diferentes tamanhos, mas também de distintas

configuracdes, caso do corpo nao cis da propria Tete.
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UMA SO FALANDO NAO
CONTEMPLA TODAS AS TRANS E
TRAVESTIS DO MUNDO, QUERO
QUE A INCLUSAO ACONTECA

PARA MUITAS,

UMA EM UM MILHAO.

NAO APENAS PARA

ESTAMOS,

SIM, ALCANCANDO ESPACOS,
MAS AINDA FALTA MUITO PARA

CHEGARMOS EM UM LUGAR

Ser uma mulher trans inserida no
mercado de trabalho no Brasil, alias, é
uma raridade. Bem-sucedida e dentro
do mercado fashion, entdo, uma
excecao quase milagrosa. Tete sabe
disso e carrega em seu trabalho a
vontade de transformar esse cenario.
“Uma so falando nao contempla
todas as trans e travestis do mundo,
guero que a inclusao aconteca para
muitas, Nao apenas para uma em um
milhdo. Estamos, sim, alcancando
espacos, mas ainda falta muito para

chegarmos em um lugar ideal” conta

ela, que critica a postura falsamente

comprometida da moda. “As vezes,

a marca vai |4 e coloca uma mulher

trans na campanha,

ZZ MALL / MAGAZZINE

IDEAL.

TEODORA OSHIMA

mas dentro da empresa nao tem uma
profissional que nao seja cis. O que de
fatovocésestaoquerendocomisso,cadé

essa representatividade?”, questiona.

Enquanto a resposta nao chega, a
estilista segue ecoando sua poténcia
maxima e primordial em um mercado
ainda preguicoso. Diante de tantos
siléncios, sua voz. Diante de tanta
invisibilidade, sua luz. Abra caminhos,
Tete. Abra e traga muitas outras com

VOC@.




RITA I
MO
MENTO

Um dos principais nomes da nova geracdo de

modelos brasileiras leva o movimento body
positive e a perspectiva da mulher negra a novos

patamares

POR NATALIA GUADAGNUCCI
FOTOS: TOM TEBET/
MARIANA MALTONI/

ACERVO RITA CARREIRA
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COMPORTAMENTO

Tomado pela imprevisibilidade do futuro, 2020 significou, para muitos,
a descoberta da capacidade (ou da necessidade) de reescrever planos.
Para Rita Carreira, buscar novas rotas foi quase como encontrar um
novo talento. Logo no comec¢o da pandemia de coronavirus no Brasil,
em margo passado, a modelo passou a dedicar grande parte de seu
tempo ao Coletivo de Pretas, fundado em 2019 em parceria com a
irma, Carol, que é diretora criativa. Juntas, elas idealizam e produzem
0s proprios editoriais em casa — a ideia é trazer as mulheres negras
para o momento de criacao da imagem de moda, e ndao so para a
frente das cameras. Com o distanciamento social, as produc¢des se
intensificaram. “Foi uma época em que as pessoas comecgaram a criar
fotos em casa e a gente ja tinha essa experiéncia, entdo comecamos a
produzir mais ainda”, conta Rita. Com as aten¢des mais voltadas para
asredes sociais do que nunca, as fotos explodiram. “Foi a oportunidade
de mostrar meu trabalho, ampliar minha voz e trazer a tona tudo

aquilo que eu sempre preguei por intermédio de meu trabalho”.

Meses depois, ela comecou a colher as sementes plantadas em 2020 e
muitos anos antes: foi a primeira plus size a estampar a capa da Vogue
Brasil, foi eleita a modelo do ano pelo Caderno Ela, do jornal O Globo,
foi reconhecida pelo Instagram como uma das brasileiras que melhor
representa o movimento body positive na rede social, e ainda um dos
destaques da lista Under 30, da revista Forbes, que elege os brasileiros

com menos de 30 anos que fazem a diferenca em suas areas.
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“Alguns anos atras, uma mulher como eu jamais seria eleita

‘modelo do ano’. Quando estava comecando, pensei em desistir

COMPORTAMENTO

porgue nao tinha ninguém parecido comigo, ninguém para
guem eu pudesse olhar e me espelhar. Ai entendi que eu mesma
poderia ser essa referéncia. Hoje, venho batendo na tecla de que
guerodesmistificaroque é ser modelo, porque quando as pessoas
fecham os olhos e pensam em uma modelo bem-sucedida, quero
gue consigam imaginar alguém como eu, nao somente uma
mulher alta, com os cabelos compridos, loiros. Sempre quis ser
uma referéncia para as pessoas. Agora mais ainda, para mudar

esse imaginario”, define a paulistana de 27 anos.
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COMPORTAMENTO

A historia classica da jovem que é convidada para ser modelo por um
olheiroenquanto passeia noshopping passalonge datrajetoria de Rita.
Desde que a profissao Ihe despertou interesse pela primeira vez, aos 16,
foram mais de oito anos até que ela assinasse contrato com a agéncia
Ford Models, uma das maiores do pais. “Digo que ser modelo caiu no
meu colo. Fui acompanhar minha irma quando ela estava fazendo
producao de moda para um primeiro evento voltado ao mercado plus
size. A oportunidade surgiu e eu aproveitei, mas nunca foi algo que
quis, até porque as pessoas nunca me enxergaram nem como uma
crianga nem como uma adolescente bonita”, ela relembra. Quando
se entusiasmou com as possibilidades de seguir carreira na profissao,
encontrou resisténcia na familia. “As pessoas desacreditavam, diziam
gue a vontade logo ia passar. Achavam que quem ia ser modelo era

minha irma, sendo que a comunicativa sempre fui eu”, diverte-se.

Em vez de desistir, Rita transformou a falta de apoio em impulso
para seguir adiante. “No comeco, era muito dificil conseguir viver s6
da carreira de modelo. Eu precisava de um emprego fixo para pagar
minhas contas, ir para os castings”. Na época, em 2014, a modelo
trabalhava em uma loja de shopping e costumava falar para as colegas
gue seu sonho era estar na capa da Vogue e desfilar na Sao Paulo
Fashion Week. A reagcao das amigas era uma so: rir. “Lembro até hoje
de um dia em que estava na porta da loja e outra vendedora falou:
‘Nossa, Rita, vocé sonha tanto que da para ver os baldezinhos saindo

da sua cabeca'. Eu sabia que aquilo ndo era o que queria para mim”.
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O comentario coincidiu com a época em que Rita decidiu pedir
demissdao. Tomou coragem e comunicou sua chefe da época
de que ela nao aguentava mais, que era hora de ir atras de seus
sonhos. “Fui e nunca mais voltei. Foi a melhor decisao da minha
vida. Nao fiz planos, so precisei de coragem. A Unica coisa que fiz
foi ligar para a minha mae antes, porque precisava ajudar com as

contas. Mas jurei que ia dar tudo certo”.

O misto de resiliéncia e capacidade de se reinventar foi essencial
para que ela soubesse driblar os obstaculos da industria — na
época, ainda menos aberta a corpos e narrativas dissonantes
dos padrdes de beleza. “Olhando para tras, entendo que as
guestdes de minha falta de trabalho estavam ligadas a uma
indUstria fechada, parte de uma sociedade racista. Ainda mais no
segmento plus size, que ja gera um preconceito por si so. Vi esse
mercado [plus size] crescer desde o comecinho, vi a evolucao e
fiz parte dela”, conta. Quando a top participou de seu primeiro
editorial em uma grande revista, em 2017, e logo em seguida fez
sua estreia na SPFW, no desfile da Lab Fantasma, percebeu que

sua vida estava prestes a mudar.
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Rita Carreira faz parte de uma nova geracao de modelos que nao
tem medo de mostrar sua personalidade, suas convicgdes e sua vida
além da passarela —abandonando o carao, a atitude blasé e o aspecto
inatingivelqueeracelebradonastop modelsdealgumasdécadasatras.
E um movimento de transformacdo da moda, com representantes
de destaque ao redor do mundo. La fora, modelos plus size como a
holandesa Jill Kortleve e as norte-americanas Precious Lee e Paloma
Elsesser fazem histdria em campanhas e desfiles de grandes grifes
internacionais, ao mesmo tempo em que se posicionam sobre temas
como pressao estética, gordofobia e o movimento body positive —

tudo com muito carisma.

Em um momento no qual as redes sociais sao o principal cartao de
visitas, faz sentido que autenticidade seja a moeda mais valiosa da
vez. No Instagram, Rita conseguiu criar uma verdadeira comunidade
com seus mais de 157 mil seguidores. “Como estou de um lado que
luta pela quebra da opressao [contra as mulheres], quando passo
por algum tipo de mudanca em meu corpo, as pessoas ali nao veem
com um olhar de critica. Elas querem saber, existe uma curiosidade,
e quando comeco a contar, rola uma identificacao. Acho que € mais

uma rede de apoio do que um lugar de julgamento”, explica.
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Para a modelo, a melhor parte da rede é poder estabelecer uma
troca e dividir seus aprendizados com outras mulheres. “Lembro
de um dia que me marcou muito, que foi quando postei uma
foto de biquini e uma menina me mandou mensagem dizendo
que, gragas aquela foto, ela conseguiu ir a praia”, relembra. “Ela
nem colocou um biquini, ela so foi a praia, depois de anos sem ir
porque tinha engordado e nao se sentia bem. Imagina, por causa
da Internet, conseguir mover alguém a sair de casa. E muito louco

ver que vocé pode fazer a diferenca na vida de uma pessoa”.

Quando passou pela transicao capilar, no inicio do ano passado,
Rita também recebeu varias mensagens de meninas que se
sentiram inspiradas e decidiram comecar o processo de volta aos
seus cabelos naturais. “A transi¢cao foi uma das minhas maiores
descobertas como mulher. Foi algo que precisei passar para me
enxergar da maneira mais original possivel e perder o medo de
mudar”. Agora, com os fios platinados, ela quer explorar suas

diferentes facetas.
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LEMBRO DE UM DIA
QUE ME MARCOU
MUITO, QUE FOI
QUANDO POSTEI UMA
FOTO DE BIQUINI

E UMA MENINA ME
MANDOU MENSAGEM
DIZENDO QUE, GRACAS
AQUELA FOTO, ELA
CONSEGUIU IR A PRAIA

RITA CARREIRA
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Mesmo com uma rede afetuosa on-line, a modelo também lida
com guestdes comuns a pessoas que fazem uso intenso das midias

sociais: a ansiedade causada pela comparagcao com outros usuarios

€ a preocupagao com engajamento das suas postagens. “Mesmo

tendo nosso trabalho e nossas coisas, as vezes a gente consome
tanto a vida das pessoas, que acha que aquela precisa ser nossa
vida também. Nesses momentos, € melhor sair um pouco para nao
interferirem quem a gente €". Quando o Instagram é também uma
importante ferramenta profissional, é preciso buscar o equilibrio.
“Ja fico no celular o tempo todo por causa do trabalho, mas tenho
tentado viver mais os momentos, deixa-lo um pouquinho de lado.
Inclusive, desativei as notificacdes do Instagram para nao ficar

olhando o tempo todo”, conta.

Foi por causa do Instagram, alias, que Rita Carreira foi convidada
para assumir o perfil na rede da revista Vogue Brasil em junho do
ano passado. Na época, o movimento Black Lives Matter (Vidas
Negras Importam) tomava as ruas e as telas do mundo todo em
manifestacdes contra o racismo sistémico e a brutalidade policial.
“Fiz a capa digital da revista, que foi fotografada pela minha irma
pelo celular — uma emocao gigante também. E ai veio o takeover
para eu falar sobre conteudos que ainda nao apareciam muito por
Ia, como a gordofobia. Me senti com a chave da porta do palacio”,
brinca. “Quero usar minha voz nesse movimento por uma moda
mais plural nao soé por ser uma modelo fora do padrao, mastambém
por ser uma mulher negra vencendo todas essas barreiras. A gente

sabe que tem um peso a mais”.
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Enquanto levanta bandeiras, Rita também luta para nao ser
reduzida as causas que defende. “Quero que as pessoas me
conhecam como uma modelo bem-sucedida sendo do jeito
gue sou. Acho que ainda estamos em um processo de educar
as pessoas, mas espero que daqui a algum tempo nao seja mais
preciso justificar que eu sou plus size. Hoje, quando falo que sou
modelo, a pessoa olha para o meu corpo e pensa que estou louca.
Al eu explico gue sou plus size e ela entende, mas achando que
faco qualquer coisa. Quando digo que estou na capa da revista, a
pessoa muda o tratamento. Tenho muita vontade de ir para um
reality show para que mais pessoas conhecam meu trabalho, e ai
Nao vou precisar justificar guem soul. Iria para um reality com esse
proposito e também para aproveitar a piscina, ia viver de biquini
justamente para falarem: ‘Ela é desse tamanho e fica de biquini
andando pela casa de um lado para o outro. Nenhuma das
mulheres que eram gordas ou menos magras ficavam de biquini.
Eu ja ia entrar para mudar isso”, diz ela em tom bem-humorado,

mMas Nao Menos sério.

Movimentar estruturas e fazer diferente nao sao exatamente
novidade para Rita Carreira. Mas foi s6 em 2020 que ela comecou
a se reconhecer como uma mulher potente. No processo,
autoestima, confianca e autoconhecimento tém passado
também pelas vulnerabilidades que a modelo agora aprendeu a
nao esconder. “Quando tinha uns 9, 10 anos, via muito a diferenca
de mim para as minhas amigas. Elas eram muito pequenas,
magrinhas, brancas, com o cabelo liso. Sempre fui muito alta,

com cabelo crespo. Nao era gorda, mas ja era maior do que elas.
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Lembro de varios episdédios em que as maes das minhas amigas nao

colocavam a mao no meu cabelo, ou de quando uma das minhas amigas

caia, e eu logo acolhia, pegava no colo, mas nao sentia a mesma coisa delas

comigo. Quando eu caia e me machucava, se fosse chorar, tanto elas quanto

as maes falavam: ‘Olha o seu tamanho, vocé nao tem que chorar’. Desde

pequena, ouvi muito isso de engolir o choro. Sao traumas que a gente vai

trabalhando, mas ainda tem. As pessoas relacionam muito o fisico a vocé

sentir dor ou nao, como se a dor tivesse a ver com o tamanho”, recorda.

“No fim do ano passado, passei por
uma decepcao em um relacionamento
amoroso e abri isso para as pessoas No
Instagram. Recebi varias mensagens
de mulheres se identificando, falando
gue estavam se sentindo ainda mais
proximas de mim. Mas também recebi
muitas mensagens falando que eu tinha
que ser forte. Falei: ‘Gente, ja tive que ser
forte a minhavida inteira. Hoje, nao quero
ser forte, quero chorar, quero sofrer’.
Acho que a gente tem que se permitir ser
fragil também. Como falo muito sobre
autoestima, sobre resgatar mulheres, as
pessoas ficam esperando sempre essa
forca. E como se eu estivesse sempre
com essa armadura, nesse mood de
supermulher.Possoserumasupermulher
e hoje estar num mood floral, estar leve.
Quero mostrar essas facetas, mostrar

gue nds somos multiplas”.

GENTE, JA
TIVE QUE
SER FORTE

A MINHA
VIDA
INTEIRA.

HOJE, NAO
QUERO SER
FORTE,
QUERO
CHORAR,
QUERO
SOFRER

RITA CARREIRA
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A pluralidade da o tom também do guarda-roupa da modelo, cada
vez mais confiante para experimentar novos estilos e composi¢coes
na hora de se vestir. Os obstaculos, porém, ainda sao antigos:
Rita sente falta de opcdes quando vai comprar roupas — assim
como 63% dos consumidores, segundo pesquisa da Associacao
Brasil Plus Size (ABPS); 77% dos entrevistados acrescentam que
as pecas disponiveis nas lojas nao vestem bem. Nos ultimos trés
anos, o mercado plus size cresceu 21% no pais, enquanto o setor
de vestuario caiu 5%, de acordo com a Associacao Brasileira de
Vestuario (Abravest). S6 em 2019, o nicho movimentou cerca de 7,3
bilhdes de reais. O que os nUmeros comprovam € que ha demanda
e as pessoas querem poder escolher o que vestir — resta ver quando

as marcas vao entender o recado.

“A gente s6 tem que vestir o que tem, e nao o que a gente quer.
Existem varias mulheres gordas querendo se vestir bem, mas vejo
muitas marcas com medo de ousar, de fazer um braco de fora,
achando que a gente ndo vai querer. E como se a indUstria quisesse
escolher o que a gente tem que usar. Como mudar isso? Trazendo
mulheres gordas para pensar para a gente, e nao s6 um grupo de
estilistas magros pensando para as mulheres gordas”, ela reflete.

“Antes, buscava a representatividade na frente das cameras, hoje

quero ver atrds. Uma mulher negra decidindo coisas. E claro que a

representatividade nafrentedacameraé muitoimportante, porque
vai impactar milhares de pessoas, mas a que esta atras também
precisa ser cobrada”. Para Rita, todo o mercado muda quando a

moda se posiciona. “No fim, as pessoas querem se identificar”.
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EM PROCESSO
DE REBRANDING

O numero crescente de mulheres adultas maduras
em campanhas e desfiles nos ultimos anos, aliado ao
movimento por representatividade etaria nas redes
sociais aponta para o fim, urgente e definitivo, do

preconceito de idade na moda e na sociedade

POR CAROLINA VASONE
FOTOS: MARIANA MALTONI/
TOM TEBET



ILUSTRAGAO: MARCELA SCHEID

maio de 2019, um relatdrio da WGSN apontou um comportamento

gue ganhava cada vez mais forca: segundo a agéncia internacional de pesquisas de

wu n o on

tendéncias, as pessoas estavam, no mundo inteiro, repensando o conceito de “*velho”. .

Quatro anos antes, a moda ensaiou lancar essa discussdao quando a marca francesa Céline,
e . . . RUMO
entao dirigida pela inglesa Phoebe Philo, decidiu colocar, como estrela de sua campanha,
a escritora octogenaria Joan Didion. E ndo no papel de uma velhinha nostalgica, mas no
de uma mulher que inspira outras. Cheia de rugas, ok, mas também de ideias brilhantes e
roupas incriveis. O mercado reverenciou, aplaudiu, mas com aquele entusiasmo dos que

encaramaacao maiscomo um gestode rebeldia doque comoum realsinaldoiniciode uma

revolucao contra o fim da ditadura da juventude na moda. De 2015 para 2016, quadruplicou

o numero de modelos de mais de 50 anos nas quatro principais fashion weeks do mundo URGENTE
(Nova York, Londres, Milao e Paris), segundo relatério do site Fashion Spot Diversity,
especializado em afericdes sobre diversidade na moda. Surpreendente, mas ainda pouco
efetivo, considerando que a proporgao era de 20 mais velhas para mais de 2 mil garotas de,
em média, 23 anos, escaladas em todas as temporadas. O coro, porém, seguiu crescendo.
MEDO
A ele, se uniram a presenca cada vez mais frequente de modelos veteranas de mais de 40
anos — Amber Valetta, Karen Elson, Liya Kebede —, além das vozes e corpos vindos das ruas
e salas de estar de jovens estilistas que, ao assumirem importantes maisons, colocaram na
passarela suas amigas de tipos fisicos e idades variados, num movimento parecido com o
gue Vivienne Westwood fez nos anos 1970 ao trazer o punk — e os punks — para a moda, e
com o que Jean Paul Gaultier realizou nos anos 1980, com um casting de mulheres gordas

e magras, jovens e velhas, altas e baixas, bonitas e estranhas em seus desfiles. Mas em 2018,

o poder de repercussao global era incomparavel, e foi quando o georgiano Demna Gvasalia,

DE
diretor criativo da Balenciaga, colocou cinco mulheres acima dos 50 anos no desfile da ENVELHECER

cultuada marca. Foi no mesmo ano em que Donatella Versace reuniu cinco das icénicas
supermodelos dos anos 1990 - Naomi Campbell, Cindy Crawford, Linda Evangelista, Helena
Christensen e Carla Bruni— numa simbdlica e inédita imagem de um desfile de moda cujas

grandes estrelas eram mulheres entre 40 e 50 anos.
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O mercado de modelos mais velhas esta
bombando. Se ndo posso pegar um trabalho, sei
gue ha 10 para ocupar o meu lugar. Tenho certeza
de que este € um caminho sem volta”, ",acredita
Valéria Rossatti. Aos 46 anos, ela era empresaria
até pouco mais de dois anos, quando, ao passar

pela transicao da tintura para o cabelo grisalho,

virou modelo praticamente do dia para a noite.

De uma aparicao no Instagram da Salvve, quando
a marca de cosméticos foi lancada, em 2019,
Valéria rapidamente pulou para um contrato com
a Natura e campanhas para marcas tao diversas
qguanto as gigantes Bradesco, Volkswagen, C&A,
Riachuelo, e asde nicho Flavia Aranha, Pair e Récio
Canvas. Ela também é uma das participantes do

squad de moda plural do ZZ Mall.

Atualmente, Valéria é a principal representante,
no Brasil, das mulheres com mais de 40 anos no
mercado de beleza, algo que comegou com o
movimento do cabelo grisalho feminino (com a
plataforma @gumbre) e se expandiu para outras
areas. Ela lembra que, ndo faz muito tempo, ndo
havia mulheres em campanhas de moda em
guem as consumidoras adultas com mais de 40 —

as vezes com mais de 30! — pudessem se inspirar.

T E N H O
CERTEZA DE
QUE ESTE E
UM CAMINHO
SEM VOLTA

VALERIA ROSSATTI

““Agente nem questionava ndo ter modelos como

a gente”” O que mudou? Ela mesma da parte da
resposta. ““Talvez seja um reflexo das redes sociais.
Recebo muitas mensagens no Instagram, ndo sé
de mulheres mais velhas, mas de mais jovens,
nos seus 30 anos, me elogiando, pedindo dicas”,
", diz. E completa. ““Nas redes sociais, as marcas
perceberam que as consumidoras se identificam
com mulheres parecidas com elas. Toda vez
gue uma foto de uma campanha publicitaria
com uma mulher mais velha é postada e recebe
mensagens como: ‘ai ‘Ai sim! Finalmente alguém
da minha idade’idade’, as empresas percebem
que investir na vida real da lucro”” E da mesmo:
embora haja uma obsessao das empresas com
0s jovens consumidores, a geragao boomer, que
abrange dos 50 aos 76 anos, representa mais

de 50% de todo o poder de compra dos Estados

Unidos, por exemplo.
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Se antesas mulhereseram obrigadasa aceitar, caladas, padrdes aspiracionais que nao condiziam
com seus verdadeiros desejos — e talvez, nem elas se dessem conta de que aqueles desejos
ndo lhes pertenciam -, a confluéncia de uma quarta onda feminista, de autoconhecimento e
empoderamento feminino (a partir de 2012), aliada ao poder de repercussao das redes sociais,
fez com que os novos modelos aspiracionais das mulheres adultas maduras fossem impossiveis
de ser ignorados, por mais que a dinamica historicamente ageista (de ageismo, ou ageism =

preconceito contra idade) e gordofébica da indUstria da moda tentasse impor o contrario.

“*Nao consigo imaginar nada pior, hoje em dia, do

SOU UMA
MULHER
ADULTA
MADURA:
MEU CORPO,
MEU ROSTO
E ATE MINHA
ATITUDE NO
ESTUDIO
REFLETEM
1SS O.

que se alguém medissesse: ‘inventaram ‘Inventaram
uma pilula magica e ela vai te fazer parecer ter 20
anos novamente’'novamente’.” A declaracao é de
Claudia Schiffer e, ainda que possa parecer discurso

non

de “*ma perdedora” " aos ouvidos de muitos de nds,
filhos de uma sociedade ainda machista e patriarcal,
acredite, assim como ela, um ndmero cada vez maior
de mulheres ndo esta disposta a esconder os tragos
de uma histéria da qual se orgulha. Faz questdo,
sim, de se conectar com as novidades do mundo,
atualizar conceitos e ideias. Isso € viver o presente,
ser contemporanea. E ser contemporanea nao é

VALERIA ROSSATTI

sindnimo de ter uma aparéncia juvenil.

Fizrecentemente uma campanha delingerie da Hope. Todas as outras modelostinham a idade
da minha filha. E dai? Quanto a isso, nao me sinto insegura, porque nao estou me comparando
nem competindo com elas. Sou uma mulher adulta madura: meu corpo, meu rosto e até minha
atitude no estudio refletem isso. Aproveito minha experiéncia para estudar o cliente antes de
fazer um trabalho, buscar referéncias e até poses que tragam uma postura corporal condizente

non

com o estilo da marca”,”, resume Valéria.
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Estar confortavel com a proépria idade nao significa, como muita gente
diz, que ela seja ““apenas” ” um numero. Claro que nao é. Idade é muito
repertério adquirido. Sdo décadas de aventuras e experiéncias instigantes;
frustragdes, descobertas, alegrias e tristezas; encontros e desencontros
dos mais diversos. E também menos coldgeno, mais rugas e flacidez e
menos tempo de vida. Autoconhecimento das poténcias e limitacoes
intelectuais e também fisicas. Envelhecer é o que, se tudo der certo,
acontecera com todos nds. Seremos todos velhos, e, nem por isso, iguais,
com as mesmas necessidades, gostos para roupas, estilo de vida, vaidades.
Muitos teremos, inclusive, os mesmos interesses de geracdes mais jovens,

wu

sem o desejo de aparentar a mesma idade deles. ““As marcas precisam

olhar para o envelhecimento como uma oportunidade, ndao como um
nn

desafio, com uma mentalidade inclusiva e livre de esteredtipos”, ”, sugere

o WGSN. Fica a dica.
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PARA

Loic Koutana conta como tem lidado com a pandemia,

da detalhes do disco guardado ha anos e explica seu

sumico das redes sociais

PO/RR THAIS REGINA
FRTOS: T & %8 TEBET/
AICERVO EEEC KOUTANA

NA MINHA VIDA, TIVE TRES
NASCIMENTOS: O PRIMEIRO
E O LITERAL, QUANDDO
MINHA MAE ME DEU A VIDA;
O SEGUNDO FOI QUANDO
FALEI PRA MINHA FAMILIA
QUE EU SOU ARTISTA E

IRIA VIVER DE ARTE; E O
TERCEIRO, MINHA CHEGADA
NO BRASIL

LOIC KOUTANA

conta Loic Koutana, de 26 anos, o iconico performer da banda
Teto Preto, mais conhecido por seu nome musical e arroba no
Instagram: L'Homme Statue. “A gente pode falar o que quiser
do Brasil, mas € um pais que traz muitas licdes. Aqui, me sinto
vivo. Quando é dificil, é dificil de verdade, mas quando converso
com uma amiga, € uma troca de verdade. A gente esta sofrendo
agora, mas, aqui, as vezes, a luta vale mais a pena”. Conversar
com o performer, cantor e compositor franco-congolés sobre
sua residéncia em Nosso pais evoca duas maximas: amar o
Brasil € uma escolha, e querer construir alguma coisa aqui — seja

musica, seja um outro amor — € algo admiravel.
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CULTURA

Desde a infancia, Loic sempre esteve cercado de arte.
Considerar-se um artista, no entanto, foi um ato de rebeldia.
“Faco parte de uma familia musical que nao se permitiu
ser musical. Meu pai toca baixo todos os dias, meu irmao
aprendeuatocar pianosozinhoeumadasminhaslembrancas
mais antigas da juventude é ver minha mae dancar na sala.
Sempre tive esse banho musical, mas faco parte de uma
familia tradicional, na qual meu pai foi desincentivado a ser
baixista e, quando minha mae quis ser bailarina, disseram-lhe
gue isso nao era trabalho. Hoje, vivo de arte, mas, no inicio,
meus pais reproduziram comigo o que os pais deles falaram
em outra época”, desabafa. A arte, entao, era um prazer, um
hobby que, aos poucos, foi se agigantando até o performer
vir para o Brasil estudar Economia na Universidade de Sao
Paulo,em 2015, depois de um periodo de trés anos estudando
Linguas Estrangeiras e Marketing na Sorbonne, na Franca. Na
USP, Loic cursou também aulas de linguas e, como a grade
nao era integral, o jovem estudante comecou a conhecer a
noite paulistana — ODD, Mamba Negra e SP na Rua foram

festas que marcaram sua imersao na cena cultural.

Como em um de seus desenhos favoritos da infancia, “Trés
Espias Demais”, Loic foi costurando uma vida dupla: um
shooting durante o dia e a graduacao a noite. “Tentei me
convencer de que meu mundo era o mais tradicional, mas
a moda sempre me instigava de volta”, relembra. “Em um
momento, me dei conta de que precisava me assumir. Nunca
tive que sair do armario para minha familia com a minha
sexualidade, mas tive que fazer esse movimento em relagao a
arte. Foi uma ligacao muito tensa, tremia antes de conseguir

falar: quero viver de arte”.
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CULTURA

Logo depois do chogque emblematico com a familia, o artista fez
sua primeira performance paga, promovida pela festa de techno
underground Mamba Negra e ingressou na sua maior e melhor
escola artistica: o Teto Preto. “Entrei no Teto com 20 anos, nao
entendia o que era arte, mas ela entrou nas minhas veias. Fui
injetado nesse mundo, entende?”, diz. Ha seis anos performando
com o Teto, Loic aprendeu a ser sincero em sua jornada artistica

e, ainda mais valioso, entendeu que o Teto Preto € um o6timo

exemplo de que a arte mais vanguardista € o barulho que faz

guando dois mundos colidem. “Habitualmente, musica eletrénica
€ aquele tuts-tuts. A Laura teve a ousadia de inserir voz, textos
brasileiros, poesia — nao € uma coisa que se faz. A musica Gasolina
fala sobre um mundo que nao se mistura com o tuts-tuts. O Teto
me ensinou que Nnao existem regras absolutas, € vocé mesmo

guem escreve e define as suas regras”, declara.
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Com a pandemia, Loic também entrou para a estatistica das pessoas
gue tiveram seus trabalhos muito afetados. Performar em raves,
sindnimos de aglomeracao e contato humano, tornou-se impossivel.

E estes e outros fatores externos passaram a influenciar cada vez mais

CULTURA

seu humor. Para driblar o lado negativo, o artista tem tentado focar
no trabalho e manter atualizada uma lista de chas com propriedades
calmantes, que o ajudam a dormir a noite, guando o peso do dia se
acumula e o sorriso fica denso demais para sorrir. Além disso, a casa
em Sao Paulo é cheia de plantas, cristais e, 0 mais importante, ela é

temporaria. Hoje, Loic mora na praia.

“Acho que tem muita forca nas coisas que a gente se prometeu
guando a gente era jovem, sabe?”, reflete, “Prometi a mim mesmo
gue seria uma pessoa que continuaria sonhando, viveria de maneira
livre, nao deixaria ninguém decidir por mim, seja um amor ou minha
familia, e também que estaria perto da natureza. Porém, esse sonho
me parecia uma coisa pra quando estivesse aposentado, porque nao
tenho dinheiro para morar na natureza. Quem tem esse dinheiro?
Quando a pandemia chegou, percebi que era muito mais sobre fazer
o que faz bem pra a gente agora, porque a gente nem sabe do que é

feito o amanha. Peguei minha coragem e comecei a pesquisar casas”.

ACHO QUE TEM MUITA

FORCA NAS COISAS QUE
A GENTE SE PROMETEU
QUANDO A GENTE ERA

JOVEM, SABE?

LOIC KOUTANA
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CULTURA

Em meio a essas reflexdes, vontades de mudar e planos sendo feitos,
Loic experienciou pela primeira vez uma crise de ansiedade. Do dia
de seu aniversario, 29 de agosto, em diante, foram trés semanas em
gue o ar faltava e, em panico, o artista nao sabia nem nomear o que
estava acontecendo. “Por que eu estou esperando envelhecer ou ter
uma crise pra viver meu sonho?”, dispara . “Penso que nao ha nada
mais potente do que tomar uma decisdao e encara-la. Tento ser o
mestre dos meus erros, prefiro errar e lidar com as consequéncias
a guardar algum ressentimento. Nao quero ser a pessoa que daqui
vinte anos vai dizer para alguém ‘Ah! Por sua causa eu nao fiz o
qgue queria fazer’, sabe? Li uma entrevista esses dias sobre como
a ansiedade tem a ver com o futuro e a tristeza se liga ao passado;
O presente é curioso, porque parece muito chato, mas a grande
mMagia esta em estar no agora. Em que momento a gente respira?
Em que momento a gente danca? Em que momento a gente esta
presente?”, provoca. Ao hao encontrar a casa que queria em grupos
do Facebook, viajou a Ubatuba e, durante uma caminhada na praia,
viu uma placa de “aluga-se”. “Acho que uma forca de atracao muito
grande opera quando vocé, sozinho, decide sair de uma situacao.

Vocé se pega pela mao e decide mudar sua vida, entende?”.
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Foram dois meses fora das redes sociais, 0 que deu ao performer
tempo para pensarem como dominaraquelas contas gigantescas
e produzir conteddos que fossem relevantes pela sua perspectiva
de mundo. Loic ainda ama Sao Paulo e mantém um apartamento
na cidade com o companheiro, mas prioriza as promessas que fez
durante a juventude. “Na vida, tem o amor, a arte e a natureza,
gue sao trés formas de se curar. Toda vez que estou mal, vou a
praia, danco ou canto”, revela. O primeiro disco, feito entre o final
de 2018 e 2019, foi escrito em um momento dificil, em que ele
passava por descobertas sobre si mesmo, sua forma de amar e
como gostaria de ser amado. Segundo ele, a musica o ajudou a
entender o processo com menos dor. De alguma forma, traduzir

o sentimento em letra, som e gesto foi uma forma de se curar.

A VIDA, TEM O AMOR, A
ARTE E A NATUREZA, QUE
SAO TRES FORMAS DE SE
CURAR. TODA VEZ QUE
ESTOU MAL, VOU A PRAIA,
DANCO OU CANTO

LOIC KOUTANA
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Se vocé nao se lembra de ter ouvido tal disco, € porque, de fato,
ele nunca saiu da gaveta. O album, batizado de Ser, € a primeira
investida de Loic cantando e ainda nao foi lancado. Foi no
backstage do Teto Preto que o DJ, colega de grupo e hoje produtor
musical de L'Homme Statue, Pedro Zopelar, flagrou o performer
imitando as vozes de Laura. “Vocé canta”, disse. “Nao, ndo canto”,
Loic respondeu. “Isso nao foi uma pergunta: vocé canta”, insistiu.
Era meio de 2018 e, no fim do ano, o produtor o convidou para ir
ao estudio e pediu que o artista levasse um texto. Movido por tudo

gue acontecia em sua vida pessoal, Loic chegou com oito deles.

Ser tem nome, capa e 5 clipes finalizados. Mas, segundo Loic, nao
€ o momento para se materializar ainda. Ele acredita muito na
forca criativa do pds-pandemia e, pacientemente, aguarda. “O
album fala muito de amor livre, ciimes, como é ser um jovem
preto LGBTQ+ hoje no Brasil, ser imigrante. Fala sobre crescer,
aprender a dizer ndo. Canto em trés linguas: francés, inglés e
portugués, e uso uma linguagem com erros, que € o jeito que
aprendi portugués. Pedi para o meu produtor nao me corrigir

|”

para que o resultado fosse o mais sincero possivel”, conta. “O disco
me ensinou a nunca mentir. E esse € meu melhor conselho: viva,
seja, tome controle dessa vida que é sua. Minha mae me falava
iIsso: nao tem nada mais potente do que uma pessoa que € ela
de verdade. O album fala de Ser, com o bem e o mal que isso

envolve”.
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guarentena e o isolamento transformaram a maneira como a gente
lida com nosso corpo, nossas vontades e nosso bem-estar. Olhar para dentro
— tanto de nossas casas como de Ndés mesmos — nunca foi tdo imprescindivel.
Nesse ultimo ano, tendéncias como sombras coloridas, delineadores graficos,
um foco no olhar e um cuidado maior com a pele, para que ela fique saudavel
€ Vicosa, se tornaram o centro das atencdes. Fato € que, com tempo de sobra
e o medo de arriscar sendo deixado de lado, homens e mulheres ouviram seus

desejos e comegaram a experimentar mais.

Com mais tempo disponivel para brincar na frente do espelho, as makes
Instagramaveis e os challenges do TikTok empurraram a maquiagem para
um caminho mais divertido, sem regras e sem seguir o padrao vigente que
por tanto tempo aprisionou mulheres atras dos produtos de seu nécessaire.

Experimentar novas cores, formas e materiais virou tendéncia.

No skincare, uma rotina de varios passos — com destaque para os acidos —
ganhou o coracao das consumidoras. Seguir um ritual de beleza para se cuidar
de fora prapara dentro trouxe um certo sentimento de controle em meio ao caos
gue vivemos no Ultimo ano. Olhar-se com carinho, entendendo sua pele e suas
necessidades, se tornou uma forte ferramenta de bem-estar e autocuidado.
Aqgui, nés conversamos com magquiadores, dermatologistas e especialistas para
entender quais as maiores tendéncias desse Ultimo ano que reinam absolutas
em 2021. Mas, ndo se engane: se algo ficou claro neste Ultimo anoem 2020 é
gue a maior tendéncia é ser quem vocé é, exercer sua individualidade e se
desprender das amarras da sociedade, buscando, em pequenos rituais do dia-

a- dia, uma forma de se manter sa.
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BELEZA

PALETA
CORE

Com inumeras combinag¢des de tons e formatos para além do

esfumado, as sombras coloridas trazem uma energia de descontracao
e personalidade para a area dos olhos. A maquiadora Ana Carol
Sabadin acredita que ha um motivo muito sincero para o crescimento
dessa tendéncia. “As cores trazem uma ideia de bem-estar, de
divertimento e até de esperanca diante da de nossa situacao. Por
conta da mascara, os olhos costumam nao sé ser o destaque, como
também a uUnica forma de expressao por meio da maquiagem”,
conta. Nessa tendéncia, nao ha certo ou errado: o que reina € o uso da
audacia e da criatividade na forma de se expressar através por meio
da maquiagem. Muitas das regras antigas, que eram entendidas

como lei, foram quebradas.

vzZ31349
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BELEZA

Também nessa pegadadeinovacao na area dosolhos, os delineadores
graficos vieram prapara provar que o classico também pode ser
transformado em algo divertido. A técnica envolve a criacao de linhas
abstratas, geomeétricas, graficas ou minimalistas que marquem o
olhar de forma Unica. Essa tendéncia ja era conhecida nas passarelas
e, segundo a maquiadora Vanessa Rozan, € uma das técnicas mais
pedidas pelas clientes. E ndao sao s6 os formatos que sao variados!
O delineado pode ser feito de diversas maneiras, seja com sombra,
glitter, pigmento metalizado ou até mesmo com pedrarias coladas

com cola de cilios.
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De primeira, o nome pode soar meio estranho, mas essa trend ja
conquistou o coracao de inUmeros maquiadores justamente por
criar um efeito luminoso de aparéncia natural e dar a impressao de
uma pele bem cuidada. Segundo Vanessa, a preparacao de pele é
0 ponto mais importante dessa tendéncia, exatamente por ser feita
com produtos de cobertura leve, que incentivam o cuidado com o
rosto. O maquiador Helder Rodrigues afirma que esse impacto do
autocuidado é fundamental: “Todo esse movimento de menos
cobertura traz de volta a personalidade e a individualidade de cada

uma. Eu sSempre fui a favor da naturalidade”, afirma.

vZ3134d
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BELEZA

Ja naareade skincare, uma pele saudavel € o foco de qualquer tratamento.
O Wellness € uma tendéncia que traz para dentro dos cuidados com a pele
o equilibrio entre o bem-estar e a saude. A influenciadora Rebecca Chung,
dona de uma conta do Instagram que fala bastante de K-Beauty, dizque as
pessoas estao se cuidando cada vez mais. “O skincare nao é sé ter uma pele

bonita, mas também um momento de terapia e autocuidado”, afirmou.

Ha duas tendéncias que se dividem nesse espectro: tem aqueles, como
Rebecca, que seguem os dez passos da rotina de skincare coreana e que
nao se importam de usar inumeros produtos para atingir o resultado
esperado. Por outro lado, também ha os que seguem o “skinfasting”, uma
tendéncia de cuidados com produtos multifuncionais e que se resume
nos trés passos basicos do skincare: limpeza da pele, hidratacao e protecao
solar. A maquiadora Brigitte Calegari confessa que essa é a sua vertente

favorita, principalmente em dias quentes.

ZZ MALL /| MAGAZZINE

vzZz31349d

94

95



ZZ MALL /| MAGAZZINE

926

BELEZA

Se por muito tempo as bases de alta cobertura eram usadas para cobrir
imperfeicdes, hoje as consumidoras procuram por uma pele bem cuidada,
hidratada e vicosa. Dai veio o aumento do uso de acidos e vitaminas
como a niacinamida. Esse componente pode ser encontrado em ténicos,
hidratantes e cremes de tratamento, ajudando a uniformizar a pele, clarear
manchas e prevenir espinhas. A dermatologista Monalisa Nunes explica
gue esse € um ativo de uso multifuncional e que funciona em todos os
tipos de pele. A Sallve, marca cult brasileira que virou queridinha de quem
gosta de beleza, também acabou de lancar o Sérum Uniformizador, um
produto que promete cuidar da area dos olhos, rosto e pescoco, hidratando,

prevenindo linhas e devolvendo a luminosidade e o vigco para a pele.
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